
                《我和比卡超有個約會》      3A 何靜柔 

 

這一天，我終於實現了夢寐以求的願望──和比卡超

約會！我們約好中午在戲院見面，一起看一場精彩的電

影。 

我和比卡超約會時，發生了一件特別的事情。我們買

了戲票一起看電影。電影開始後，劇情越來越緊張，正當

我們全神貫注地看着銀幕時，突然，全間戲院變得十分黑

暗，伸手不見五指，原來是停電了！我們都嚇了一跳，我

立即對比卡超說：「請你為我們提供電力吧！」比卡超毫不

猶豫地做了一個可以的手勢，只見他紅紅的臉頰的閃爍着

微光，隨即「嗶嗶嗶」地釋放出電力。一瞬間，電力恢復

正常了。我十分感謝他，這樣我們便可以繼續欣賞電影。 

約會結束後，我感到很滿足，因為我已經做了我一直

期待已久的事，就是和比卡超約會，這絕對是一次難忘的

經歷！ 

我期待下一次約會時，能與比卡超到咖啡店約會，一

起吃蛋糕和喝咖啡。 

 

 

 

 

 

 

 



               《我的好朋友》       3A 蘇信玥 

 

我有個好朋友，她的名字叫陳施縈。她有水汪汪的大

眼睛，一頭烏黑發亮的頭髮，還有可愛的笑容。 

施縈是一個樂於助人的人。有一天，在學校博藝課時

段，我有一份功課不知道怎樣做，她看見了我一臉苦惱的

樣子，便主動上前問：「你為甚麼一臉苦惱的樣子，是不是

不知道怎樣做功課？」我說：「是的。」她耐心地一步一步

教我，直到我完全明白為止。最後，她還貼心地補充道：

「以後如果有什麼問題，隨時都可以問我呢！」她的幫助

讓我感到無比感激。 

施縈還是一個幽默風趣的人。有一次，在小息的時

候，我因為默書成績不太理想，她知道我不開心後，便安

慰我。之後，她還說了一個有趣的笑話，逗得我哈哈大

笑，原本低落的心情頓時煙消雲散。 

在施縈身上，我學到了要樂於助人和幽默風趣。她就

像一束陽光，總能照亮身邊的人。能夠結識這樣的朋友，

我感到無比幸運和榮幸。施縈不僅是我的好朋友，更是我

學習的榜樣。 

 

 

 

 

 

 



            《給外婆的信》         3E 姚俊霆 

 

親愛的外婆： 

您好嗎？最近身體好嗎？ 

今天我讓爸媽非常欣慰，所以我也感到很高興。早

上，我看到一位老婆婆在馬路上停留，她似乎有些困難。

於是，我上前問她：「您需要幫忙嗎？」她回答：「好啊！

請你扶我過馬路！」我立刻伸出手，幫她安全地過了馬

路。老婆婆拍拍我的肩膀，稱讚我是一個好孩子。回到家

後，我迫不及待地把這件事告知爸媽，他們都讚賞我善良

乖巧。 

這次經歷讓我明白，幫助別人是一件簡單而快樂的

事。我希望任何時候都能伸出援手，幫助需要的人。 

希望暑假能去探望您，跟你分享更多趣事。 

祝 

身體健康 

外孫兒   

俊霆上 

十一月二十一日 

 

 

 



          《參觀大自然教育中心》     3E 蘇成晉 

 

星期天，我和爸爸、媽媽、弟弟一起到大自然教育中

心參觀。 

首先，我們來到園圃。我看見綠油油的青菜、橘紅色

的胡蘿蔔，還有紅通通的西紅柿。這些西紅柿耀眼得像紅

寶石一樣，吸引着人們的視線。因為天氣很熱，我便在小

食部買了一杯雪糕，吃完後感到涼快多了。 

接着，我們來到鳥湖。我看見笨重的烏龜、輕盈的小

鴨和高挑的紅鶴。紅鶴的動作各異，有的在優雅地跳舞，

有的在悠然游泳，有的在筆直地站立着。這些動物們真可

愛，我迫不及待地拿出相機拍照。 

然後，我們來到昆蟲館。我看見紅彤彤的瓢蟲、色彩斑

斕的蝴蝶和細小的蜻蜓。我特別喜歡蝴蝶，牠們的花紋美

麗，姿態優美，在花叢中翩翩起舞的樣子更讓我陶醉不

已。這些昆蟲實在太有趣了，我迫不及待地請爸爸給我買

一本昆蟲書來看。 

最後，這次參觀讓我增

進了對大自然的知識，還認

識了許多農場的動植物，感

到非常充實和愉快。 

 

 

 



《一次成功的經歷》       4D 郭凱宜 

 

聖誕假的一天，我和媽媽一起坐在沙發上看電視，忽然，

我想我們可以製作薑餅人送給朋友和同學，於是，我和媽媽

便到烘焙店買了一些製作薑餅人的模具回家。 

回家後，我和媽媽便一起看《如何製作薑餅人》的視頻。

首先，我們要拿出麵粉、糖、牛油、牛奶、雞蛋和食用色素。

然後，我細心地把材料逐一放進碗裏壓平。之後，我們再用

模具壓出薑餅人的形狀。不久，我們就弄好了。媽媽把它們

送進烤箱裏。與此同時，我便開始做奶油。這時烤箱叮的一

聲，我立刻跳起來。接着媽媽戴上手套把熱呼呼的餅乾拿出

來！噢！這批餅乾卻全部烤焦了，媽媽問：「難道你打算把

這些烤焦了的薑餅人送給人嗎？」唉！當然不行，我們只好

吃掉，然後重新再做。 

這次，我和媽媽仔細調控火候，最後我們終於成功了！餅

乾拿出來時候，香噴噴的氣味令我口水直流，我的口水可以

填滿一個太平洋呢！我們把奶油畫在薑餅人上，然後把它們

包好送給人。 

這次成功的經驗讓我獲益良多，我希望可以再和媽媽一

起烘焙更多甜點。 

 

 

 

 

 

 



《我最欣賞的家人》         4D 郭穎芯 

 

我最欣賞的家人是我姐姐郭穎彤。姐姐的頭髮很濃密而

帶點凌亂，卻又有一種獨特的柔美，環繞着她那小小的耳朵，

像給耳朵披上一層黑色的薄紗。她的性格十分溫柔和大方。 

我十分欣賞她，因為她會關愛別人。當媽媽生病時，她會

照顧媽媽。姐姐像鬧鐘一樣，提醒媽媽定時吃藥。上午，她

會請媽媽休息，下午，她會煮粥給媽媽吃，晚上，她更會為

媽媽做家務。 

另外，她的成績優異，她積極參加不同的學術比賽，更拿

取了很多獎項，是值得我向她學習的榜樣。有一次，她參加

運動比賽，這個雖然不是她的強項，但她也咬緊牙關往前衝，

最後姐姐竟然也奪得冠軍。 

我在她身上學習到要關愛別人和勇往直前的決心，在她

身上我明白到什麼事情也要努力付出，世事從來沒有不勞而

獲的。 

 

 

 

 

 

 

 

 



《參與課外活動的好處》      5C陳瑞希 

 

你知道為甚麼要參與課外活動嗎？當然是因為參與課外

活動能為學生帶來莫大的好處：適量參與課外活動能讓學

生有更多元化的發展，也能讓學生學會不同的技能。 

首先，參與課外活動能令學生善用餘暇，不會浪費寶貴

的光陰。有時候，學生完成功課後因無所事事就開始玩遊

戲機，完全不覺察浪費了寶貴的光陰。參與課活動可以讓

學生善用閒暇，增值自己。 

此外，參與課外活動還能讓學生發掘潛能，一展所長，

並且能嘗試不同的新事物。比如參加繪畫班，也許嘗試了

之後，學生會發現自己十分擅長畫畫呢；又或者參加跳繩

班，學生會發現自己有運動細胞，從而發掘自己的長處及

強項。 

另外，參加課活動能讓學生結交新朋友，擴闊社交圈

子。在不同類型的課外活動裏，有許多擁有共同目標的同

學，和他們多交流，就能成為朋友了！參與課外活動能讓

學生組成很多「社交圈」，和許多志同道合的同學互相分

享、互相認識，成為志趣相投的好友。 

參與課外活動的好處多不勝數，我們應積極參與適量的

課外活動。 

 

 

 

 

 



《一件令我感到窩心的事》       5C劉畫 

 

前幾天，我發燒了，但得到媽媽的悉心照料後，我迅速

痊愈。 

星期六早上，我遲遲沒有起床，媽媽感到奇怪，搓暖她

那雙冰冷的手後，便溫柔地放在我的額頭上，然後驚訝地

說：「哎呀！你發燒了！」 

媽媽隨即把藥物端到我的床邊，輕輕地將我扶起來，餵

我吃藥，並輕聲安慰我道：「沒事的，吃了藥會很快好起

來！」虛弱的我點了點頭，然後就迷迷糊糊地睡着了。 

到了晚上，我不但沒有退燒，體溫甚至比前更高。媽媽

看到了這情況，不禁就皺起了眉，眼裏流露出心痛的神

情。她特意為我做了我最喜歡吃的麵條，想引起我的食

慾，讓我吸收足夠的營養。雖然我感到極度不適，但為了

不讓媽媽失望，辜負她一番心血，我只好忍住頭痛和頭

暈，把麵條吃光。媽媽看到我十分難受的模樣，便拖着熱

水桶和拿着一條毛巾走到我身邊，她把毛巾沾了沾熱水，

然後摺成小方塊，蓋在我的額上。她重複重複，再重

複……我漸漸昏昏地睡着了。 

翌日早上，我竟發現媽媽伏在我的床邊，就像整夜為了

照顧我而沒有好好休息。我

不禁濕了眼眶，緊緊地抱着

她，想趕快告訴她，我的病

好了，好得很快！ 

這件事令我印象深刻，

因為讓我感受到母愛的偉

大，令我感到窩心。 

 



《「同根同心計劃」：武漢之旅》6C 鄺芷瑤 

    在這寒風刺骨的冬季裏，我參與了「同根同心計劃」，

跟隨老師來到了一座帶着千年的故事與現代的繁華交織的
城市。這裏不僅有「天下第一樓」—黃鶴樓，還有充滿東

方之美的晴川閣。這裏就是赫赫有名的武漢。 

    在這次行程中，我們去了各種各樣的博物館和景點，
例如：三國赤壁古戰場、武漢大禹文化博物館、江漢路、

紅樓、黃鶴樓、長江文明館和中國科學院武漢植物園……

其中我最喜歡的就是黃鶴樓。 

   「昔人已乘黃鶴去，此地空餘黃鶴樓。黃鶴一去不復

返，白雲千載空悠悠。晴川歷歷漢陽樹，芳草萋萋鸚鵡

洲。日暮鄉關何處是？煙波江上使人愁。」唐代詩人崔顥
《黃鶴樓》一詩已成為千古絕唱，令黃鶴樓名聲大噪。如

今我登上黃鶴樓，所見之處更是震撼，從下往上看，映入

眼簾的是「黃鶴樓」三個金色的大字，很是氣派。我步入
門檻，一幅用瓷磚砌成的巨大壁畫便呈現在我眼前，那是

一位仙風傲骨的老人盤坐在一隻巨大的仙鶴上，似是剛從

黃鶴樓離開。這不正是呼應了那句「昔人已乘黃鶴去，此
地空餘黃鶴樓。」嗎？這仙鶴畫得活靈活現，像快要從牆

上飛出去似的。接着我登上三樓，迴廊裏陳設着許多關於

黃鶴樓的字畫，顯得古色古香。而它外面的飛簷正好是黃
鶴展翅飛翔，真是巧奪天工、壯觀至極啊！ 

    俗話說：「站得高望得遠。」那天我是親身體會到了。

在黃鶴樓上放眼望去，武漢的美景盡收眼底，一望無際的
長江，水流平靜得像是畫上去一樣，看着眼前的長江，不

禁讓我感歎中華文化的源遠流長。 

    這次的行程十分充實和有意義，金碧輝煌
而又古意盎然的黃鶴樓，令我流連忘返，它讓

我見識了古人的聰明才智，下次我一定還會再

來拜訪它的！ 

 



            《論零用錢》        6C 楊晴 

 

 有人説：「很多家長給予孩子零用錢會讓他們養成揮霍

的習慣。」我不同意這個想法，因為只要家長教導孩子正

確的理財方式，這樣的擔心就不會成為問題。 

 如果家長只是給孩子零用錢，而不教導他們如何管理自

己的財產的話，孩子確實可能會養成奢侈的性格。然而，

零用錢也能讓孩子學會獨立、負責和理性消費，例如：孩

子可以運用零用錢購買自己喜歡的小食，這樣不僅能避免

上課時因餓而分心，還能培養他們的自我管理能力。 

 只要家長願意花一點時間通過教育去教導孩子，這些問

題便迎刃而解了。在給予孩子零用錢之前，家長應該教他

們正確的理財方式，例如：當孩子看到新推出的玩具時，

家長可以引導他們思考這件玩具是「需要」還是「想要」，

並強調節儉的重要性。此外，培養「三思而後買」的習慣

和儲蓄的意識，對孩子來說都大有裨益。 

總括而言，家長給予孩子零用錢是否會導致揮霍，關

鍵在於他們是否能夠引導孩子建立正確的理財觀念和價值

觀。只要有適當的教育，零用錢不僅不會成為揮霍的根

源，反而會幫助孩子發展健康的消費習慣。 

 

 


