
2018-2019 年度運動會 
 

         運動會是學校一年一度的盛事，除了全校教職員外，亦動員大

量家長義工協助活動的進行，各人都傾盡全力為學生舉行一個難忘

的運動會。 
 

日  期：2018 年 12 月 3 日 (星期一) 

時    間：上午 8 時至下午 4 時 

地  點：沙田源禾路運動場 

比賽項目： 

項目 
 
 

級別 

徑        賽 田        賽 
60
米 

100
米 

2🞪50 米 

親子接力 
4🞪100
米接

力 

立定

跳遠 

跳

遠 

擲豆袋 擲木球 擲壘球 

P.1 ✓  ✓  ✓  ✓   

P.2 ✓  ✓  ✓  ✓   

P.3 ✓ ✓  ✓ ✓   ✓  

P.4 ✓ ✓  ✓  ✓  ✓  

P.5 ✓ ✓  ✓  ✓   ✓ 

P.6 ✓ ✓  ✓  ✓   ✓ 

 

☆  2X50 米親子接力賽，需由一位家長及一位學生組成參賽隊伍。  

☆  4X100 米接力賽為班際賽事，由老師選出 8 名代表（4 男 4 女）參

賽。 

獎  勵： 1.全場總冠軍 

.2.各級最佳運動員（男女子各一名） 

3.每項單項比賽設冠、亞、季軍 

4. 每項接力賽設冠、亞、季軍 

 

相片連結：

https://drive.google.com/drive/folders/1_QYfithcNsrAZOmVKPCD5D8_Jn
yHC7oH?usp=sharing 

https://drive.google.com/drive/folders/1_QYfithcNsrAZOmVKPCD5D8_JnyHC7oH?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_QYfithcNsrAZOmVKPCD5D8_JnyHC7oH?usp=sharing

