
                                        3A 溫晟恩 

《參觀大自然教育中心》 

     

今天，我和同學們一起到大自然教育中心參觀。 

 

    到達後，我們首先到昆蟲館參觀。昆蟲館裏燈光昏暗，四周陳列着一

些美麗的昆蟲標本，令我感到心花怒放。 

 

    接着，我們到了溫室參觀。一進入溫室，我就看到很多有趣的植物，

它們欣欣向榮地生長着，充滿生氣。 

 

    之後，我們走到園圃裏。那裏有紅蘿蔔、白菜和番茄等。園圃的植物

生長得很茂盛，使我看得入迷。後來，園丁叔叔對我說：「我們要定時給這

些植物施肥、澆水、除蟲，它們才能茁壯成長。例如紅蘿蔔，它們的顏色

和香味都會吸引蚊蟲，要不是我們替它們除蟲，它們就不能長得那麼又大

又甜了！」原來種植蔬果殊不簡單，頃刻我才醒悟過來。 

 

    接着，我們走到鳥湖，湖裏有鴨子、紅鸛、小魚和小龜。魚兒開心地

玩耍，活潑的小龜就在湖中的假山上爬來爬去，而紅鸛就在湖邊練習單腳

站立，牠們都十分可愛呢！正當我看得津津有味時，一位叔叔笑着說：「我

現在要給魚兒食物，你來幫忙吧！」我連忙答應。當我撒下魚糧時，魚兒

便像箭一般游過來爭吃。看見魚兒爭吃的情景，我不禁笑了起來。 

 

    之後，我高興地走到中草藥園裏參觀，看看那裏種了甚麼草藥。原來

那裏有很多中草藥，有金銀花、菊花……令我大開眼界。園中有一個伯伯

對我說：「要喝這茶嗎？」我喝了一口，苦極了！我和伯伯聊了一會，便向

他道別了。 

 

    時間過得特別快，很快便到了黃昏，我們要到入口處集合了。最後，

我懷着依依不捨的心情離開大自然教育中心，回學校去了。 



                 3A 鄭凱睿 

《我流淚了》 

    在我二年級的時候，我因感動而流下眼淚來。 

    那天，我和哥哥在家裏砌模型。花了一個多小時，我們

便把自己的模型砌好了。那時候，我把我的模型放在地上，

然後拿其他玩具出來玩。怎料，當哥哥走過來和我一起玩時，

他一不小心踩到我的模型，「咔嚓」一聲，我的模型爆裂了，

我十分傷心。 

    過了一天，我發現我的櫃裏多了一個模型，媽媽告訴我：

「這是哥哥用他儲了很久的零用錢買給你的。」我聽完這句

話後，看着這嶄新的模型，回想着哥哥平日對我的寵愛，突

然鼻子一酸，眼淚嘩嘩地流了下來。我真的很幸運，能有一

個這麼疼愛我的哥哥。 

    此時此刻，我仍忘記不了哥哥對我的愛呢！ 

 

 



3E 文瑋迅 

《沒有牙齒的大老虎》 

 

森林裏有一隻老虎，牠的牙齒十分銳利，所以很

多小動物都很害怕牠。有一天，兔子和猴子對狐狸說：

「老虎真可怕，你別走近牠，要不然，牠會把你一口

吃掉。」但是狐狸說：「我才不害怕牠呢！我還要把

牠的牙齒拔掉。」兔子和猴子都說狐狸在吹牛。 

 

一天，狐狸真的去找老虎，並說：「老虎大哥，

你先不要吃掉我，我要請你吃天下最美味的食物啊！」 

老虎高興地問：「哪是甚麼來的？」狐狸答：「就是

糖果了。」老虎說：「那你就給我一顆糖果吧。」老

虎吃過糖果後說：「好吃，好吃！」從此，老虎每天

都問狐狸拿二十顆糖果。有一天，老虎正想去狐狸家

拿糖果的時候，卻感到牙齒非常痛，於是就去問狐狸

為何會這樣。 

 

到了狐狸家，狐狸說：「這是蛀牙，一定要拔掉

牙齒才不會痛。」狐狸說：「你怕不怕？」老虎說：

「我是森林之王，怎會怕拔牙？」一會兒後，老虎的

牙齒被狐狸拔得一乾二淨。最後，老虎因為沒有牙齒

吃東西，所以餓死了。老虎死了後，小動物們都快快

樂樂地生活。 

 

這個故事教訓我們不要輕易相信別人，也不要做

壞事，否則沒有好下場。 



3E 周依璇 

《我的好朋友》 

 

我的好朋友是吳紫妍，她有一雙明亮的大眼睛，

有一對靈敏的小耳朵，有一個筆直的鼻子……非常漂

亮。她常常熱心助人，大家都很喜歡她。 

 

有一次小息時，我跟她到圖書館去。途中，我們

看見有一個小弟弟一不小心，摔倒在地上。那時候，

有的同學在嘲笑他，有的同學在圍觀，有的同學在哄

他，但紫妍甚麼也不管，拉着我走過去，對小弟弟說：

「不要哭，姐姐帶你去醫療室，好嗎？」 

 

站在一旁的我也被感動，決定跟紫妍一起去幫助

小弟弟。我們扶起小弟弟並帶他到醫療室去，小弟弟

說：「謝謝姐姐。」看見小弟弟一拐一拐地走到醫療

室，我頓時感到很難過。紫妍對我說：「自己有能力

幫助別人，是一種福氣啊！幫助別人後，自己也會感

到快樂呢！」 

 

就這樣，我在紫妍身上學會了熱心助人。 



4A 張芯熒 

《我的倒霉事件簿》 

 

    星期五，我遇到了很多倒霉的事情。 

 

早上，我睡眼惺忪地起床，本打算用我最喜愛的梳

打汽水味的牙膏刷牙，可是我視力模糊，竟把自己最討

厭的薄荷味牙膏擠到牙刷上，那種味道跟老鼠的臭味一

樣，令人作嘔。我心想：真倒霉！ 

 

    刷牙後，我匆匆忙忙地上學去。到了中午，我開心

地吃着午飯，怎料，「砰」的一聲，飯盒倒在我的身上，

把衣服弄髒了。同學們看到了，都取笑我說：「大家快來

看，芯熒多笨拙，竟把飯盒倒在自己的身上，真好笑啊！」

直到老師生氣，同學才肯罷休，可是那令人尷尬的情景

已深深印在我的腦海中。 

 

    放學了，當時正下着雨，但我帶着愉快的心情回家，

因為我認為應不會再發生任何倒霉事吧！正在想的時候，

一輛汽車從我身邊駛過，把路旁的積水濺起，令我全身

濕透了，真狼狽！ 

 

    這些倒霉事情讓我明白到做甚麼事也要小心，不要

笨頭笨腦。那天，我真倒霉啊！ 



4A 羅之佟 

《貓小弟釣魚》 

 

    今天是星期天，貓媽媽帶貓姐姐和貓弟弟到河邊釣

魚。 

 

貓媽媽找到一個舒適的位置，說：「這裏有涼快的樹蔭，

我們就在這裏釣魚吧。」於是牠們拿出魚竿，鈎上魚餌，

然後開始釣魚。可是過了一會兒，貓弟弟就開始不停地換

位置，貓姐姐連忙對牠說：「你不要走來走去，這樣是釣不

到魚的。」就在這時候，有一隻紅蜻蜓飛到貓弟弟的釣竿

上，貓弟弟大叫：「紅蜻蜓啊！紅蜻蜓啊！」紅蜻蜓馬上飛

走了。 

 

看到蜻蜓飛走，貓弟弟馬上追上去。當牠回來時，貓

媽媽和貓姐姐已經釣到一條魚了。貓媽媽問貓弟弟：「你到

哪兒去了？」貓弟弟回答：「我去了抓蜻蜓。」貓媽媽說：

「你要專心地釣魚，才能成功啊！」貓弟弟就專心地釣魚

了。過了不久，貓弟弟果然釣到一條大魚，牠十分興奮呢！

最後，牠們釣到很多魚。回家後，貓媽媽用這些魚做了一

頓豐盛的晚餐。 

 

這個故事教訓我們做任何事都要專心，否則是不會成

功的。 



5A 譚慶一 

《我的第一次去澳洲》 

 

    相信很多人都去過外國旅行，而我也去過不同的地方，但令我畢生

難忘的旅行，實在不多。而今天，我會介紹我第一次去的國家—澳洲。 

 

你可能會問：「為甚麼你要介紹這次旅行？」因為我在那裏有很

多有趣的見聞，我恨不得把它們全部介紹出來。 

 

我記得我在澳洲去過兩個地方，就是悉尼和墨爾本。首先，我會

介紹墨爾本。我記得我和爸媽參加了一個四天的當地旅行團。 

 

第一天，我去了看「十二門徒石」。真可惜！由於受到海水的侵

蝕，現在的「十二門徒石」只剩下不足十根的石柱，坐落在洶湧的海面

上，令我有點兒失望。第二和第三天，我去到一個很大，很大的動物園，

那裏有袋鼠、樹熊、袋熊……很多不同種類的動物。令我最興奮的是，

我竟然可以跟樹熊和袋鼠零距離接觸，並可以親手餵飼可愛的袋鼠。第

四天晚上，我在一個岸邊看到那些剛覓食回來的企鵝，我覺得牠們十分

勇敢，因為牠們要在充滿獵食者的海洋裏捕食。 

 

接着，我要介紹的另一個地方就是悉尼。首先，我們去了著名的

悉尼歌劇院遊覽。我十分喜歡那裏的設計，因為它的頂部十分獨特，可

以看出設計師花了很多心思。 

 

參觀完悉尼歌劇院後，我們到訪附近的市集，那裏有很多東 

西售賣。遊逛時，我突然感到肚子餓，於是便去光顧附近一間專 

賣袋鼠肉的店鋪。那是我人生中第一次吃袋鼠肉，吃得津津有味呢！ 

 

我十分喜歡澳洲這個地方，尤其是墨爾本。我在那裏不但可以 

親眼看到袋鼠和樹熊，還認識到保護大自然的重要性，那次旅行真 

是十分充實呢！ 



5A 嚴家秀 
《豬八戒上月球》 

 
    今天，唐僧又在教導他三個徒弟唸乘法口訣了。豬八戒不但
貪吃，還十分懶惰。他不學口訣，還趁機到廚房偷吃，然後便到
花園去睡覺。 
 

豬八戒睡了一會兒，忽然被一陣「哈哈……」的笑聲吵醒了。
他看見幾個小孩子正興高采烈地準備乘搭一艘太空船，於是便問：
「你們要去哪裏？」那些小孩子異口同聲地說：「我們準備去月球
玩，聽說那裏很好玩呢！」豬八戒一聽月球很好玩，便情不自禁
地央求小孩子帶他到月球去。 

 
那些小孩子說：「可以，但你一定要遵守這規則—到了月球

不可以亂跑亂跳，因為這樣你不知會跳到哪裏去，永遠也回不了
地球。」豬八戒爽快地答應了要求，並跟着他們來到太空船面前。
一個小孩子走到最前，然後唸起乘法口訣，門便自動打開了。豬
八戒大惑不解，小孩子便對他說：「你不用疑惑，這艘太空船製造
時加入了乘法原理。」 

 
到了月球，豬八戒興奮得又跳，又跑，又笑。過了一會兒，

他氣喘吁吁地坐在月球的沙漠上，竟連自己到了哪裏也不知道。
他覺得月球根本沒有甚麼好玩，便想回家了。他正好看到那太空
船，就說：「芝麻開門！」太空船的門不但沒有打開，反而「轟轟……」
地響起來，嚇得他張惶失措地逃跑。 

 
豬八戒十分後悔自己沒有好好記着師父的諄諄教誨。正當他

感到後悔時，突然有三個小孩子來了，他們耐心地教他乘法口訣。
豬八戒專心地聆聽，很快便學會了乘法口訣。最後，他走到太空
船前，唸起背得滾瓜爛熟的乘法口訣來，然後和小孩子們一同回
到地球去了。 

 
回到家裏，豬八戒向唐僧認錯，並承諾以後不再懶惰。沒想

到唐僧居然笑嘻嘻地說：「我早知道了，那些小孩子是由你大師兄、
三師弟和我親自扮的，想藉着這件事讓你好好悔改啊！」 



                       6A 黎霈淇 

《一份計劃書》 

    上星期，老師叫我們寫一份名為「善用時間」的計劃書，我得知後，躍躍欲試，

認為自己可以大展拳腳了。 

    回家後，我火速完成了那份計劃書。那份計劃書完全符合我的喜好和需要：回家

後，我先享受閱讀的樂趣，讓自己沉醉在虛幻的世界裏；然後，盡全力完成排山倒海

的功課；最後，讓自己舒緩一下緊張的情緒，收看合家歡的電視節目，直至疲累了，

便倒頭大睡。 

    當爸爸回家後，自信滿滿的我立刻把那份「驚世鉅著」交到爸爸手上，請他評價

一下，更想他讚賞一番。然而，爸爸細閱時，臉色不斷轉變：由紅變青，由青變白，

再由白變黑；接着，爸爸冷冷地對我說：「這就是你所謂的『善用時間』計劃書嗎？哼！

你曉得何謂『善用』嗎？」他命令我重做一遍，然後再交給他批核。 

    我看到爸爸的反應，聽到他的訓示，心裏感到極之不是味意，我的信心，我的熱

情，被他那一番簡短精要的總結所摧毀。我心想：我窮畢生的精力所寫的計劃書，竟

被他批評得體無完膚、一文不值！我不服！我不服！我惱怒得胸口都要爆炸了，火冒

三丈地還擊爸爸，質問他說：「我真的有那麼差嗎？還是您的要求高得過份？」爸爸見

我臉紅耳熱，不知悔改，心裏的怒氣就更盛了。一聲巨響來自他那一隻厚厚的手掌，

我的面上頓時感到極疼痛，他給我的一記耳光令我雙眼頓時變得模糊，洶湧的淚水情

不自禁地奪眶而出。我既羞愧，又憤怒地掩面衝回房間，並用盡全身的力氣把房門關

上。 

    三小時過去了，當我冷靜下來，回想起我的計劃書，內容盡是吃喝玩樂，忽略了

該做的份內事，真的談不上「善用時間」。於是，我戰戰兢兢地走到爸爸面前，誠懇地

請求他原諒。最後，寬容大量的爸爸不但原諒了我，還指導我完成一份恰到好處的善

用時間計劃書呢。 

    今天，老師派回我們的計劃書，看着那份計劃書上一個大大的「甲」，我心中百感

交集：既開心又後悔，但更多的是對爸爸的歉意……辛勞的爸爸每天早出晚歸，為的

是甚麼？不就是為了我們三餐溫飽，滿足我們的需要嗎？而我，為了這雞毛蒜皮的事，

便不理情由地向他大發雷霆，令爸爸傷心難過，傷害爸爸的尊嚴，我真是太不應該了。

從今以後，我要做一個好孩子，以感激爸爸無私的奉獻。 



                         6A 嚴家盛 

《一份計劃書》 

    上星期，老師請我們全班同學寫一份計劃書，名為「善用時間」。回家後，我懷着

興奮的心情把自己的喜好寫在紙上，並花了很多時間修改，最終完成了一份我認為十

全十美的計劃書。 

    我決定要令自己身體健康，把肌肉鍛煉得結結實實。因此，我把各類我喜愛的運

動都寫在計劃書上，打算按計劃每天鍛煉體能。我懷着期待的心情把計劃書交給父親

細閱，希望得到他的讚賞。 

    爸爸專心致志地細閱我的計劃書，他一面細閱，一面眉頭不展，令我大惑不解。

接着，爸爸一臉嚴肅地凝視我，然後說：「做運動雖然能強健體魄，對身體的益處多不

勝數，但你卻並沒有重視學業，沒有合適地分配溫習時間，難道你不曉得『業精於勤，

荒於嬉』這道理嗎？」 

    聽完爸爸對我精心設計的計劃書的評語後，我頓時大失所望，心裏埋怨着爸爸沒

有體恤我的苦心，所面對的壓力；我每天花一點點時間來舒緩情緒，強健體魄，又何

錯之有呢？我愈想愈激動，心中火冒三丈，氣憤難平，於是便大步流星地跑回房間。 

    回到房間後，我抱着枕頭哭了好幾遍，心中仍然不明白為甚何爸爸要批評我，令

我心如刀割。數小時過去後，我冷靜過來，反覆地思想自己的過錯，最後，我終於明

白到自己的問題—只顧鬆馳神經，沒有妥善編排時間溫習，這樣只會令學習事倍功

半。爸爸對我的批評是中肯的，是正確的。我收拾心情後，決定誠懇地向爸爸道歉。

我向爸爸賠個不是後，他循循善誘地教導我人生哲理，令我獲益良多。 

    我重寫計劃書後，心中明白：要好好安排時間，才能平衡學習與休息，才能令學

習事半功倍。 


