
                  《天際 100一日遊》        4A 張銥霖 

九月十七日 星期五 霧 

今天是姐姐的生日，爸爸媽媽帶我們到天際 100觀光。 

首先，我們坐上高速電梯，一分鐘便到達第 100層，令我的耳朵嗡嗡

作響。「高速電梯」果然名不虛傳。在第一百層觀景台上，可以三百六十度

欣賞香港美景。聽媽媽說這裏是全港最高的大廈，那麼我應該慢慢細心地

欣賞這美景。 

居高臨下俯瞰香港的景色，一幢幢建築物變得十分矮小，連馬路上的

汽車也像螞蟻一樣細小。遠處的海與天連成了一片，在薄霧下竟然分不清

哪裏是天，哪裏是海。 

這裏有一間舒適的咖啡店，我們休閒地吃了一個精緻、美味的英式下

午茶。除了精美的甜點，店員還為姐姐準備了生日蛋糕。我們一邊欣賞一

望無際的海景，一邊享用美味的甜點，心情愉快得難以言喻。我和姐姐玩

了幾個「5G」遊戲，而令我印象最深刻的是「VR單車」，因為可以鍛煉身

體。 

到了下午六時，媽媽吩咐我坐下陪她看日落。天空橙紅橙紅的，太陽

也變成了鹹蛋黃，不再那麼耀眼。西邊的海面也被染成了紅色，讓人看得

目瞪口呆。 

夕陽西下，五彩繽紛的燈光開始爭奇鬥豔，令人目不暇給。 

今次的經歷讓我非常開心，期待下次再來遊玩。 

 

 

 



                《暑假的一天》         4A蘇信諾 

星期六 八月一日 晴 

今天天朗氣清，萬里無雲，爸爸和媽媽決定帶我和妹妹到屯門樂園玩

耍。 

早上，我們吃過早餐後，便乘搭火車到屯門去了。車程大約一小時，

我們便到達屯門樂園，然後我們戴上手帶，便進場去玩耍。 

一進場，最吸引我的遊戲就是「巨型彈床」，我立即跑到那裏玩耍。我

們蹦蹦跳跳，然後我看見那裏有一條滑梯，便急不及待去溜滑梯。我溜下

來的速度很快，感覺非常刺激呢！之後，我玩了「小鴨船」。我穿上救生

衣，便去乘搭船兒。然後，我們又去駕駛電動車，我和妹妹都非常興奮。

我駕駛電動車的技術很好，很快便熟能生巧了。最後，我去了爬繩網，那

裏也有一條滑梯，它的速度還比「巨型彈床」更快呢！後來，我發現那裏

有一個「秘密基地」，便進去看看。原來那裏是繩網的地基。這時，媽媽說

我們要去吃午餐了，於是我們便離開樂園。 

我們隨後到達了屯門廣場，媽媽提議我們一起吃日式牛肉火鍋，我們

異口同聲地說：「好！」那裏的食物很豐富，又好吃。晚餐後，我們便懷着

依依不捨的心情離開屯門。 

今天，我感到真愉快，希望爸媽可以 

再帶我們去屯門玩耍呢！ 

 

 

 

 

 



    

《記暑假的一天》 4D林穎雅 

九月九日 星期日 晴 

今天是暑假的最後一天，所以爸爸和媽媽在我開學 

前帶我到迪士尼樂園玩。 

我聽見這個消息後，高興得跳起來。我帶着興奮的心情 

到迪士尼樂園了。到達迪士尼樂園後，我飛快地跑了到入口處。 

我一進園區，就看見很多商店，有咖啡店、雪糕店、精品店等。 

我和爸爸媽媽先去玩「黑暗過山車」，我帶著既興奮又害怕的心情

排隊，爸爸看見我害怕的樣子，就跟我說：「別怕！有足夠的安全設備

保護你的。」我聽見後，我的心情稍微放鬆了點。我坐上過山車，看

着美麗的星空，不知不覺就然後，我們玩「灰熊過山車」。這個「過山

車」是跟之前的過山車不同的，「黑暗過山車」是在室內的，而「灰熊

過山車」是在室外的，所以能看到周圍的風景，感覺更有趣。 

玩完這兩款過山車後，我們在園內到處逛逛，不久天已經黑 

了。媽媽就提議回家了。我就懷着依依不捨的心情離開了。 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   《開學日》           4D林君諾 

九月一日 星期三 晴 

九月一日是開學日，早上六時起床。我懷着興奮的心情與

外祖母一起上學去。 

小息的時候，我認識了一些新同學。我和他們一起玩「太

空狼人殺」遊戲，十分刺激。之後，我們各自吃了很多東西。 

小息後，我們排隊到禮堂拍班照。由於疫情的關係，我們

需要戴口罩拍照。不過，能夠與班中的同學拍照，已經很開心

了。 

我期望下年開學時，疫情好轉，大家都不需要戴口罩。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                 《媽媽不在家的一周》         5B張舒涵 

 

九月十日至九月十六日 

    由於媽媽生病了，所以她要住院接受治療。這一周，我不但要做家

務，還要照顧比我年幼得多的妹妹。 

    星期二，在我準備幫妹妹洗澡時，她到處跑來跑去。為了讓她乖乖

地站住，我只好請她吃雪糕。怎料，她吃完雪糕，又要我買玩具給她在

洗澡時玩。於是，我把一個她從來沒看過的小玩意給她玩；結果，她終

於乖乖地站在地上讓我幫她洗澡了。 

    星期五，我做飯時，妹妹嚷着要吃炒蛋，我心想：炒蛋不是很難，

我就做給她吧！於是，我便開始炒蛋了。怎料，我把蛋液倒瀉了，心裏

很是慚愧，沒想到自己連炒蛋也不會，讓妹妹這麼失望。 

    從這次經歷中，讓我學會怎樣做一個稱職的女兒。原來媽媽是很辛

苦的，我以後要多幫助她分擔家務，多照顧妹妹，做一個稱職的姐姐和

女兒。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

《媽媽不在家的一周》      5B羅嘉悅 

 

九月一日至九月七日 

    媽媽生病了，要留院接受治療一星期。這一周，我成了家裏的小主

婦。 

    星期一，做完家務後，我精疲力竭地躺在沙發上，妹妹看我這麼累，

便給我倒了一杯水，我說了聲「謝謝」後，便喝了一口，心想：這水的

味道怎麼這麼奇怪呢？便問：「妹妹，這杯子裏的水從哪裏來的呢？」妹

妹說：「當然是從水龍頭吧。」雖然我早已覺得奇怪，但一聽到妹妹這話

句，不禁笑彎了腰。妹妹看着我笑，也跟着一起笑起來。 

    星期五，洗碗的時候，我一不小心打破了一個碗。我張皇失措地撿

起碎片，然後戰戰兢兢地打電話給媽媽，說：「我……我打破了……一個

碗……」我支支吾吾地說。媽媽安慰我道：「嘉悅，沒關係，只是一個碗

罷了。你有沒有受傷？」「沒有……」聽了媽媽的話後，我才鬆了一口氣。

幸好這不是太貴重的碗，不然我就糟糕了。 

    這一周，我不但感受到姐妹之間的溫情，也體會到媽媽的辛勞。我

以後一定會做一個既關愛弟妹，又能幫媽媽做家務的好孩子。 

 

 

 

 



 

               《媽媽不在家的一周》       5E徐皓心 

九月一日至九月七日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上星期，媽媽因生病而要留在醫院接受治療。這一周

我要擔當媽媽的角色，照顧弟妹和做家務。 

星期一，我陪弟妹玩耍時，一不小心弄壞了弟弟的機

械人，令到弟弟嚎啕大哭。我無可奈何，只好立即到附近

的商場買了一個最新款的機械人。弟弟看到我買回來的機

械人後，馬上破涕為笑。 

星期二，我們打算不再吃外賣，吃完後，我便幫忙清

洗碗碟。當我以為今天能夠順利度過，怎料我一不小心，

手一滑，打破了妹妹最心愛的粉紅色杯子，令妹妹十分生

氣。最後，我誠心誠意地跟妹妹道歉，妹妹也原諒了我，

她還幫助我一起清洗碗碟呢！ 

接下來的幾天，我清洗碗碟時也格外小心，照顧弟妹

時也份外細心。媽媽回來的那天，我興奮地跟她訴說這一

周的經歷。她讚賞我做得非常好，還教導了我如何做得更

好呢！ 

這一周令我體會到媽媽的工作真是十分辛勞。當我一

有空，我一定會幫媽媽做家務和照顧弟妹，希望能為她減

少壓力。 



 

                 《媽媽不在家的一周》         5E曹凱琳 

九月二十八日至十月四日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上星期，媽媽因為生病需要留院一星期接受治療。這

星期我不但要擔任媽媽的角色，還要照顧年幼的弟弟及幫

忙做家務。 

媽媽不在家的第一天就發生了一件糟糕的事情。我一

放學回家，就叮囑弟弟把學校及補習社的功課做妥和溫習

第二天的中文默書。但他沒有理會，我無可奈何，只好找

爸爸來解決問題。但爸爸只是說了幾句，便繼續他忙碌的

工作了。我只好無奈地說：「如果你不聽我的勸告，就等

著明天考零分吧。」 

第二天回到家後，我一推開門，便看見弟弟哭著衝向

我，還一直向我道歉。我只好安慰他說：「那你以後一定

要聽我的話，認真地做功課和溫習。」 

我在接下來的兩天安然度過，並沒有甚麼特別事情發

生。星期五那天，我做完功課後便打算做家務。正當我想

整理牀鋪時，我無意中看到一隻蟑螂在我的床上爬來爬

去，我十分害怕，但還是鼓起勇氣拿起報紙向蟑螂打去。

蟑螂死後，牀單上留有一點污漬，我馬上把牀單拿去清

洗。我實在受不了蟑螂在家中出沒，所以我便開始動手做

家務。我抹桌子，然後掃地，最後我把家裏每個角落都清

洗一遍。我花了三小時做家務，終於把家裏打掃得一乾二

淨。希望不會再看到蟑螂的蹤影。 

 

沒有媽媽在家的日子，我深深體會到媽媽平時的辛

苦，所以我以後要幫媽媽分擔家務。 



                         《欠交疑雲》           6C單千恒 

     今天，我如常地把功課放到窗台上。上課時，老師火冒三丈地

問：「誰沒有交中文作業？」我和同學們都紛紛搖頭。接着，老師把作

業飛快地點算了一遍，然後對我說：「單千恒同學，你有沒有交中文作

業？」 我將書包內所有作業都翻過一遍，但沒有找到中文作業。「我

交了中文作業！我交了中文作業！」我對老師喊道。老師馬上用疑惑

的眼神盯着我，幸好沒多久就下課了，我暫且逃過一劫。 

 

對於被指責沒交中文作業一事，令我感到莫名其妙，我今早明明已

把中文作業放在窗台上的。因此，我決定要查出真相！ 

 

小息時，我問中文科長：「請問你是否收齊二十五本中文本作業呢？」 

科長回答：「二十五位同學，全部都交齊了。可是……」「可是？」「我送

中文作業給老師時，其中一本中文作業被風吹掉在地上，由於中文作業

太重了，因此我先把中文作業送進教員室，想轉頭再撿回那本中文作業，

豈料回頭時那本作業已經不翼而飛了。正當我想問問涉事地點附近的同

學時，上課鐘聲就響起了，我便急忙返回課室。」科長内疚地說。原來

如此，我心想。「好的，謝謝！」我沒有怪責科長，還禮貌地回應她。 

 

小息完結後，又是中文課。課堂完結後，老師對我説：「單千恒同學，

小息時到教員室找我。」說畢，她便離開了課室。 

 

第二個小息時，我戰戰兢兢地走進教員室。當我看見老師笑瞇瞇的

樣子時，我頓時放下心頭大石。老師笑着對我說：「有一位老師在走廊撿

到你的中文作業。所以，你沒有欠交功課。」「太好了！太好了！」我歡

天喜地高喊着。 

 

經過此事，我明白到就算自己所屬的物件不翼而飛也不要慌張，只

要保持樂觀的心態，就可以把困難解決。 



                       《欠交疑雲》             6C楊穎 

 

今天，我被老師罵至狗血淋頭，極不好受。 

早上，我回校後如常遞交功課。當科長點算完功課後，便跟班主任

—李老師說了幾句悄悄話。我看到李老師的臉色瞬息間變得不太好，我

心想：李老師在校內是威振四方的「嚴師」，不知道誰人惹怒了她呢！接

着，她盯着我，並吩咐我站到她的桌前。戰戰兢兢的我強裝冷靜地走到

李老師面前，她提高嗓子問我：「你的英文補充練習呢？」我頓時感到莫

名其妙，然後回答她：「我今早已交……」我尚未解釋清楚，李老師的話

就像連珠爆發的子彈般直射向我。課室裡的同學雖然對李老師惱怒的樣

子早已司空見慣，但仍怕得低下頭來，默不作聲。我多次想找機會向李

老師解釋清楚，但她不停地罵、罵、罵，我根本沒有機會回應。被罵的

過程並不好受，我彷彿被罵了半個世紀之久。 

被罵的時候我一直想：老師不可能無緣無故地責備我。我想着想着，

猛然想起了一件事，於是我喊叫：「李老師，李老師。」但她仍然聽不進

去，還在瘋狂地責罵我：「你還想抵賴？休想……」於是，我只好以如雷

貫耳的聲音大聲地喊道：「李老師！」李老師冷不防我那震耳欲聾的「突

襲」，隨即收起怒火，聆聽我解說。接着，她把目光轉移到小明身上，並

對他說：「你小息到教員室找我！」 

原來，小明忘了在功課上寫上名字，而我又忘了在功課上寫上學號，

由於我倆的英文名字相同，所以便釀成了這個「大烏龍」。我認為我和小

明同樣犯錯，不過小明比我犯的錯更甚：當我飽受委屈的時候，他沒鼓

氣勇氣向老師有説出真相。 

總括而言，李老師、小明和我也有錯：如果我有寫學號，就不會被

冤枉了；如果小明能勇敢認錯，我就不用被罵至狗血淋頭；如果老師可

壓下怒火聽我解釋，事情就能很快完結。 

自此以後，每次遞交功課前，我都必定會再檢查自己的功課上有

否寫上姓名。 


