
2020-2021年度學科活動: 三年級巧固球增潤課程 

我們在 2021年 6月 15及 16日邀請了香港巧固球教練為我們全校三年級學

生進行巧固球增潤課程。當天本校學生用心學習巧固球的技巧，以下是他們

活動的照片，我們一起細心欣賞吧!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我一定能射中的!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這難不到我! 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
學生用心地練習! 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生用心地聽教練的教導! 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看!我們多投入地比賽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們一起玩巧固球吧! 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
我們已初部掌握傳及運球技巧了。  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們都預備好了。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

我又投中了! 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
教練有耐性地向我們講解玩巧固球的技巧。 

 


